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Para los deberes o por placer, leer por su cuenta 
puede convertir a su hija en una amante de los 
libros para toda la vida. He aquí cinco modos de 
estimularla: 

1. Elija con su hija una historia que pueda leer 
sola. Podría ser un cuento que conozca u otro al 
mismo nivel de los que ya puede leer. Échele un 
rápido vistazo y pídale que le lea a usted la primera 
página. Luego deje que termine el libro sola. 

2. Quédese cerca por si su ayuda fuera necesaria. 
Si su hija no entiende una palabra, dígale que la 
pronuncie letra a letra. Si le pide ayuda con frecuencia 
puede que necesite un libro más fácil. 
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3. Dele tiras de papel 
para que los coloque 
en episodios que quiera 
comentar cuando termi-
ne de leer. Podría seña-
lar así su página favorita 
o una palabra nueva 
que ha aprendido. 

4. Si su hija tiene difi-
cultad leyendo el libro o 
no le gusta la lectura en 
silencio, considere leerle 
parte del libro y dejarle 

que lea luego el resto sola. 
O léale el libro entero y que 

se lo lea ella a usted más tarde. 

5. Anime a su hija a ponerse metas. Por ejemplo, podría 
leer un capítulo una noche o proponerse terminar un libro 
cada semana.♥

Aprender inglés P&R

Tradiciones de biblioteca

●P     Nuestra familia habla coreano en casa. 
Nuestro hijo está aprendiendo a leer y a escri-
bir en inglés en la escuela. ¿Cómo podemos 
ayudarlo?

●R     Su hijo tiene una oportunidad 
maravillosa para ser bilingüe 
desde pequeño. Continúe 
hablando coreano en casa y 
practicando el inglés. 

Puede buscar un dicciona-
rio de imágenes para ayudarlo 
a aprender palabras en inglés. 
Considere etiquetar objetos 

Desde la infancia me ha encantado la biblioteca. 
Quería que mis hijas crecieran disfrutándola también. Y además sabía 
que serían mejores lectoras si las lleváramos a la biblioteca con 
regularidad y si se divirtieran allí. 

Procuramos ir a la biblioteca en semanas alternas. 
Cuando llegamos, cada niña se apresura a elegir un libro 
para que se lo leamos. Nos sentamos en la sección infantil 
en la que hay sofás y sillones cómodos y se permite que 
las familias lean en voz alta sin gritar. 

En cada visita exploramos una sección nueva como libros 
de trabajos manuales, biografías o libros en cinta. Cuando terminamos las niñas eligen 
qué libros quieren sacar, incluyendo algo de la sección nueva. Así conocen todo lo que 
está a su disposición en la biblioteca y descubren también nuevos temas.♥

en casa con sus nombres en coreano y en 
inglés. Haga también fichas con la palabra 
coreana en un lado y la inglesa en el otro. 

Continúe leyendo a su 
hijo en coreano pero deje 
que él le lea a usted en 
inglés. Cuando se vaya a la 
cama, cada uno de ustedes 
podría leer un cuento en 
cada lengua. Practicarán 
juntos el inglés y su hijo 
no olvidará su lengua 
materna.♥

Regalos: más 
que libros

A Sammy le hacía una ilusión tremenda 
abrir sus regalos de cumpleaños, envuel-
tos en preciosos paquetes. Cuando rasgó 
el papel de un regalo se encontró con una 
revista infantil. Venía acompañada de una 

nota que decía que cada 
mes le llegaría un nuevo 

ejemplar por correo. 
También le re ga la ron 
artículos de escrito-
rio con motivos de 
béisbol y bolígrafos 

de colores. A Sammy le faltaba tiempo para 
ponerse a escribir cartas a sus amigos. 

La próxima vez que tenga que hacer un 
regalo a su hijo o un amiguito, piense en algo 
que le estimule a leer y a escribir. Un libro de 
cuentos es siempre un regalo bonito. Pero si 
quiere algo distinto, pruebe con estas ideas:

▲ un juego de mesa relacionado con 
palabras
▲ un libro de crucigramas
▲ cestas para guardar libros
▲ un diario
▲ sellos con el abecedario, pegatinas 
o plantillas
▲ un libro de cocina para niños
▲ un asiento blando para leer 
cómodamente ♥

Leer por su cuenta 

De padre 
  a padre. 

   Proporcionar a los padres atareados ideas prácticas 
que promuevan la lectura, la escritura 

y la expresión oral de sus hijos.
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